
結ぶまち
おおがき体験博

Learn
history

Let's try it 
          together!

   Amazing
　　yoro railway

full of 
   curiosity

Let’s  do it!

おむすび博2024
10/19土～11/24日

人と人、人と宝ものを結ぶ
あったかイベント。
「知らない大垣」
「新しい自分」を発見できる、
感動体験が待っています。

人と人、人と宝ものを結ぶ
あったかイベント。
「知らない大垣」
「新しい自分」を発見できる、
感動体験が待っています。

楽しい＆ワクワク
盛りだくさん！
全59講座
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おむすびグルメ講座

15

ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
な
体
験
も

心
躍
る
冒
険
も

思
い
の
ま
ま
に
揃
う
全
59
講
座

3

月日 講座名 開催時間講座
番号

ハマってしまう！！ボルダリング体験
地酒を楽しむ大人の夕べ with ライブ
日本人らしい姿勢・体の使い方を取り戻そう
巨大染物工場とみつろうラップづくり体験
みんなで楽しむ、やさしいウクレレ体験♪①
教習のプロに学ぶ運転診断
プログラミングカーを走らせよう！
親子、稲刈り農業体験 おにぎり試食交流会【①稲刈り】
プログラミングでゲームを作成しよう
キラキラガラスが美しいミクロモザイク
おやこ市2024 お店屋さん体験
走れ！！ミニ四駆 大垣スペシャルレースNo.1 ！！
気持ちが伝わる楽しい「己書」体験幸座
養老鉄道電車庫ツアー
大垣競輪場のバンクを走ろう
大垣まち歩きタイムスリップゲーム
蜂と旅する養蜂家に学ぶ「ミツバチ」と「はちみつ」
老舗で体験 江戸前寿し にぎり教室
大人の学校給食の世界
みんなで楽しむ、やさしいウクレレ体験♪②
オリジナルクリスマスおむすびを作ろう！
マーブルクレヨンワークショップ SDGs講座
お花で飾ろう！クリスマスアレンジ
秋の収穫祭 じねんじょとサツマイモ掘り ㏌ 田の中屋
きらきらガラスのとんぼ玉①
生ハーブティーとコンポストのお話会
親子、稲刈り農業体験 おにぎり試食交流会【②試食会】
きらきらガラスのとんぼ玉②
手作りプリザーブドフラワーと自然素材のアレンジ体験
指でくるくる！楽しい♪パステル和（NAGOMI）アート
世界を知ろう！世界のことばで遊ぼう‼
手作りパンと秋のサラダ
手織りでコースター作り
キャンディバッグ作り
かわいい手作り年賀とクリスマスカード
遊び文字でオリジナル缶バッジ作り
キッズブレスレット・カスタムボールペン作り
ワンハンドルのかご
癒しの薬膳茶を作ろう！
だし巻き玉子の焼き方教室
物価高の今こそ家計簿をつけてみませんか
ダイヤ凧づくり
楽しいペインティング
すてきな押し花ステーショナリー
トールペイント
ペーパークラフトで幸運の「紙ヘビ」作り
梵字に親しむ
女性ハンター直伝　ジビエ飯
本格的なお線香づくりに挑戦！
自然の恵みで作るクリスマスリース
大人のカッコいい万年筆

古
い
小
学
校
の
校
舎
で
、広
大
な
競
輪
場
バ
ン
ク
で

酒
蔵
で
、田
ん
ぼ
で
、工
場
で
、秋
の
街
角
で

私
は
見
つ
け
る
。新
し
い
ナ
ニ
か
を―

―

。

10：00～12：00

18：00～20：00

13：00～15：00

10：00～11：30

13：30～14：30

13：00～17：00

13：30～15：00

10：00～11：30

10：30～12：30

13：00～17：00

9：00～12：00

随時受付 9：30～10：30

10：30～12：00

9：30～11：00

11：00～13：00

11：00～13：00

10：30～11：45

10：00～12：00
13：00～15：00
15：30～17：30

9：30～11：30

10：00～16：00

10：00～16：00

10：00～16：00

10：00～16：00

10：00～16：00

10：00～12：00

10：00～12：30
10：00～11：00
14：00～15：00

10：00～16：00

10：00～16：00

10：00～16：00

10：00～16：00

10：00～16：00

10：00～12：00

随時受付 10：00～14：00

13：30～14：30

9：30～11：00

10：00～12：00

10：00～12：00

13：00～15：00

13：00～16：00

13：00～15：00

9：30～11：30

随時受付 9：30～15：30

10：00～13：00

9：00～13：00

10：30～12：00
13：30～15：00

10：00～11：30
13：00～14：30

随時受付 11：30～14：30

10：00～12：00
13：00～15：00

※講座番号　 は連続講座のため、単日での参加はできません。

大垣の
宝もの

10：00～12：00
13：00～15：00
15：30～17：30

ホタル焼き （お好み焼き ホタル）
16昼飯こーふんチャーハン（お食事処 明吟）
17だし巻き玉子 （食べ処 飲み処 美膳）
18ウフウフオムライス（旬菜居食屋 Oeuf Oeuf）
19やきいもみるくブリュレ かき氷 （喫茶 緑）

21シャインマスカットミニパフェ （丸忠）
22カツ丼 （朝日屋）
23 のせのせ抹茶ババロア+あずきトッピング（すいぎょく園）
24カツ丼 （鶴岡屋本店）
25クロワッサン （パンの店 リボリ）

20ジンジャーハンバーグ（コロンボセカンド）

Gourmet 気軽にお店を訪ね、「大垣グルメ」を体験しよう。申込不要

2024年4月に廃校になった旧大垣市立牧田小学校の木造校舎にて。

大垣競輪場のバンク

50
51

52

11：00～12：30

11/4月●振

32



アイコンの見方 グルメ 歩く・
スポーツつくるお酒 自然・

野外 親子職人技・
プロの技

文化・
歴史 大人向け おむすび博プロジェクトが開催するプログラム 主催講座4 講座

45

211/2土11/2土

大垣競輪場の
バンクを走ろう

風
を
切
る
ス
ピ
ー
ド
を

体
感
し
て
み
よ
う
！

自転車大好き人間、集まれ♪

3ノスタルジックな木造校舎で味わう

大人の学校給食の世界

懐
か
し
の
給
食
と
旧
校
舎
で

子
ど
も
時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

いよいよ自転車でバンク走行！

美しい木造校舎内を散策。

固定自転車でスピードコンテスト

元 文部科学省学校給食調査官
田中 延子さん

11/6土11/6水 1酒蔵で地産地消の肴と一杯！

地酒を楽しむ大人の夕べ
with ライブ

10/19土10/19土

水
の
都
が
生
み
出
し
た
地
酒
を

老
舗
の
酒
蔵
で
味
わ
う

米と水にこだわった酒造り
を続ける9代目蔵元が、奥
深い「酒」の世界へご案内
いたします。

学級表札を見るだけで
懐かしい気分に。

武内酒造 蔵元
武内 昌史さん

案内人

武内酒造の店先にて。

競輪場の400mバンクを歩く。

会場は梁が見事な酒蔵内。 古民家を改造した風情ある外観。

武内酒造の地酒。

4山里は食材の宝庫！

女性ハンター直伝 ジビエ飯

上
石
津
産
の
鹿
肉
を
使
っ
て

マ
ン
ガ
肉
を
作
ろ
う
！

小学校の教室で給食タイム！

バーベキュー場でロースト鹿肉の食べ比べ。

《実施場所》 大垣競輪場
（大垣市早苗町1-1）
《駐車場》 同駐車場
（ファミリーマート旭町六丁目店北東）
50人　　　　　　 小学生以上

一般社団法人 日本競輪選手会
岐阜支部 支部長 柴田 祐也さん

ところ

定　員 対　象

持ち物
参加費

雨天時
協　力

武内酒造（大垣市伝馬町1）
30人
20歳以上
1人5,000円

なし
決行
武内酒造

ところ
定　員
対　象
参加費

持ち物
雨天時
協　力

日本の給食の歴史や意義、メ
ニューの変遷などを学びま
しょう。

案内人

山里カフェMui 店主＆猟師
清水 潤子さん

ジビエは地域の有用な資源。ハン
ティング秘話などと共にジビエの
世界をご案内いたします。

案内人

ところ

定　員
対　象

持ち物
雨天時

参加費

協　力

競輪トップクラスの
現役選手が、競輪場
や自転車の魅力を
ご案内いたします。

案内人

NEW

NEW

これが憧れの
マンガ肉！

BBQ場でみんなで
作りましょう！

おいし～い♪
低脂肪・高タンパクな
鹿肉はダイエットにも

おすすめ！

大垣城下で
「御幸鶴（みゆきつる）」

「美濃紅梅」「大垣城」などの
地酒をゆっくりと味わおう

懐かしい机に給食、
窓の外に広がる校庭……
小学生に戻ったような
気分になります

青空の下、広 と々した
バンクを歩くのは
とても気持ちの良い

体験です！

ふくよかな
香りと味を
堪能できます

給食写真は
イメージです。
当日のメニューは
お楽しみに！

子どもたちの
健やかな成長を
願った栄養満点
メニュー。

旧牧田小学校 3年生教室 
（大垣市上石津町牧田2672）
30人
18歳以上

1人1,000円
なし
決行
大垣市学校給食センター

ところ

定　員
対　象

雨天時
持ち物

参加費

協　力

かみいしづ33terrace
（大垣市上石津町上多良前ケ瀬
入会1-1かみいしづ緑の公園内）
10組（1組3～5人）
小学生以上

大人1人2,500円
小・中学生1人1,500円
なし　　　　　
決行
山里カフェMui

写真はロースト
鹿肉。エゾシカ
とも食べ比べて
みよう。

かぶりつきたくなる
ようなマンガ肉は、
大きな鹿の骨に鹿
ひき肉を巻き、回し
ながらじっくりと焼
いて作る。

すり鉢状バンクは、端の傾斜度がきつい。

11/23土●11/23土㊗
10：00～12：0010：00～12：00 9：00～13：009：00～13：00

11：00～13：0011：00～13：00
18：00～20：0018：00～20：00

普通には
歩けないほどの
急傾斜です！

なつかしの
先割れスプーン

お土産
付き！

メスティン
（1組1ケ）

お土産
付き！

※参加費の一部は震災義援金とさせていただきます。
大人1人1,000円 小・中学生1人500円
自転車（補助輪付は不可）、ヘルメット、靴
（バンクを歩くため金具のないもの）、手袋
中止（雨天時連絡先 TEL.0584-75-0394）
一般社団法人日本競輪選手会 岐阜支部



10人
1人100円
加藤 恵美子さん
絵手紙  おり鶴の会

定　員
参加費
案内人
協　力

アイコンの見方 グルメ 歩く・
スポーツつくるお酒 自然・

野外 親子職人技・
プロの技

文化・
歴史 大人向け

67

市民活動団体、企業等が開催するミニプログラム プチワークショップ10講座

かわいいチャームを手作り！

35人
1人500円
清水 淳子さん
福和家

定　員
参加費
案内人
協　力

キャンディバッグ作り

11月 16日土 10：00～16：00（受付15:30まで）11月 17日土 11月 16日土11月 17日日
5

唯一無二、自分だけのオリジナルを作ろう！

20 ～30人
1人300～500円
濱崎 淳子さん
D’i-ci

定　員
参加費
案内人
協　力

キッズブレスレット・カスタムボールペン作り

8

新感覚！あなたの文字がオリジナルアートに

50人
バッジ1個 300円
額付きバッジ1個 500円
額付きバッジ3個 1,000円
髙島 青水さん
遊び文字青水会

定　員
参加費

案内人
協　力

遊び文字でオリジナル缶バッジ作り

7

5 14

季節と気持ちをこの一枚に

かわいい手作り年賀とクリスマスカード

6おうちを彩ろう

20人
1人500円
北村 和代さん
アトリエ絵夢

定　員
参加費
案内人
協　力

楽しいペインティング

11

エコな素材を使ったオリジナル作品

15人
1人500円
安田 千津子さん
クラフトバンドの会

定　員
参加費
案内人
協　力

ワンハンドルのかご

9自由にアートを楽しもう

定　員
参加費
案内人
協　力

トールペイント

13

10お正月に楽しもう！

100人
1人100円
加納 彰さん
大垣凧愛好会

定　員
参加費
案内人
協　力

ダイヤ凧づくり

安全と平和をねがって・・・

20人
1人500円
國枝 英男さん
遊戯工房

定　員
参加費
案内人
協　力

ペーパークラフトで幸運の「紙ヘビ」作り

14

12美しいお花を宝物に

30人
1人500円
犬飼 美代子さん
押し花サークル

定　員
参加費
案内人
協　力

すてきな押し花ステーショナリー

プチワーク ショッププチワーク ショップ
申込
不要
申込
不要

10：00～16：00（受付15:30まで）

※写真はイメージです

NEW

NEW

NEW

15人
1人500円
金森 百香里さん
アトリエローズティー



アイコンの見方 グルメ 歩く・
スポーツつくるお酒 自然・

野外 親子職人技・
プロの技

文化・
歴史 大人向け

89

地元飲食店が提供するグルメプログラム おむすびグルメ講座11講座

おむすびグルメ講座おむすびグルメ講座

17ワクワクがとまらない！創作だし巻き 16前方後円墳の古墳をイメージ23老舗お茶屋さん、本気の抹茶スイーツ

20老若男女みんな大好き 15ふわふわ食感の贅沢お好み焼き

お好み焼き「ホタル」
（大垣市赤坂町1838）
11：00～14：00
17：00～22：00
月曜日
1,150円
TEL.0584-71-5086

ところ

営業時間

定休日
価　格
問合先

コロンボセカンド
（大垣市上面4-80-1）
7：30～17：00
（食事は11：15～）
木曜日
1,550円
TEL.0584-78-9910

ところ

営業時間

定休日
価　格
問合先

朝日屋
（大垣市東長町40）
10：30～品切れまで
月曜日、月2回火曜日
720円
TEL.0584-78-4054

ところ

営業時間
定休日
価　格
問合先

丸忠
（大垣市桐ケ崎町34）
9：00～18：00
水曜日、月曜日、月2回火曜日
1,700円程度
（時価のため前後あり）
TEL.0584-82-1050

ところ

営業時間
定休日
価　格

問合先

お食事処「明吟」
（大垣市昼飯町170-2）
11：00～14：30
17：00～21：00
月曜日（祝日の場合は翌日）
946円
TEL.0584-71-2075

ところ

営業時間

定休日
価　格
問合先

旬菜居食屋「Oeuf Oeuf」
（大垣市中ノ江2-22-1）
11：30～15：00
17：00～22：00
水曜日、第2・第4 水木連休
1,150円
TEL.0584-82-0228

ところ

営業時間

定休日
価　格
問合先

食べ処 飲み処「美膳」
（大垣市郭町3-28）
火水木11：00～15：00／17：00～19：00
金土17：00～23：00
月・日曜日、祝日
500円～
TEL.0584-75-3936

ところ

営業時間

定休日
価　格
問合先

すいぎょく園
（大垣市桐ケ崎町31）
9：00～18：00
月曜日ほか
640円
TEL.0584-78-3275

ところ

営業時間
定休日
価　格
問合先

パンの店「リボリ」
（大垣市郭町3-208）
7：00～18：00
日曜日・祝日
 270円（1個）
TEL.0584-78-3671

ところ

営業時間
定休日
価　格
問合先

ホタル焼
お好み焼き ホタル

ジンジャーハンバーグ
コロンボセカンド

シャインマスカットミニパフェ
丸忠

昼飯こーふんチャーハン
お食事処 明吟

ウフウフオムライス
旬菜居食屋 Oeuf Oeuf

やきいもみるくブリュレ かき氷
喫茶 緑

クロワッサン
パンの店 リボリ

カツ丼
鶴岡屋本店

だし巻き玉子
食べ処 飲み処 美膳

カツ丼
朝日屋

のせのせ抹茶ババロア+あずきトッピング
すいぎょく園

19秋にも食べたいほっこりかき氷 18ランチもディナーも大満足24受け継がれた秘伝のソースカツ丼25クロワッサンlover必食！！

21フルーツ好きによるフルーツ好きのためのパフェ

22ふわふわかつ丼ははずせない

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

喫茶「緑」
（大垣市東前1-19-3）
7：00～17：00（かき氷は
11：00～16：30）
水曜日
950円
TEL.0584-81-7462

ところ

営業時間

定休日
価　格
問合先

鶴岡屋本店
（大垣市久瀬川町2-42）
11：00～14：30
17：00～20：00
木曜日
1,050円
TEL.0584-73-3219

ところ

営業時間

定休日
価　格
問合先

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

おむすび博
スタッフより一言
おむすび博
スタッフより一言

申込
不要
申込
不要

NEWNEWNEW

NEW NEW NEW

NEW NEW

NEW

NEWNEW
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28身近なところからSDGs！

10：00～11：30 巨
大
染
物
工
場
と

み
つ
ろ
う
ラ
ッ
プ
づ
く
り
体
験

迫力ある機械が並ぶ
染物工場を見学し、
エコな「みつろうラッ
プ」を作りましょう。

艶金
中山 貴晴さん

案内人

艶金
（大垣市十六町字高畑1050）
12人
一般
1人500円

汚れてもよい服装
決行
㈱艶金

ところ

ところ

参加費
対　象
定　員

雨天時
主　催

持ち物

グルメ 歩く・
スポーツつくるお酒 自然・

野外 親子職人技・
プロの技

文化・
歴史 大人向け 市民活動団体、企業等が開催するプログラム パートナー講座34 講座アイコンの見方

10：00～12：00

雨天時

クライミングジムScelta
（大垣市小泉町118）
20人
小学生以上
（小学生は保護者同伴）

大人1人1,900円
小学生1人1,500円
靴下、動きやすい服装
決行
クライミングジム Scelta

ところ

持ち物

参加費

定　員
対　象

主　催

26手と足と頭脳を使って頂上を目指す！

ハ
マ
っ
て
し
ま
う
！！

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
体
験

日常では味わうこと
ができないボルダ
リングを楽しみま
しょう。

クライミングジム
Scelta
伊藤 晋平さん

案内人

NEW

10：00～11：30

雨天時

大垣市情報工房2階 多目的研修室
（大垣市小野4-35-10）
10組
5歳～小学6年生
（小学2年生以下は保護者同伴）

1人550円
筆記用具、飲み物（水分補給用）
決行
大垣市情報工房

ところ
持ち物
参加費

定　員
対　象 主　催

33めざせ天才プログラマー！

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で

ゲ
ー
ム
を
作
成
し
よ
う

簡単なゲームづくり
を親子で楽しんで
いただきます。

大垣市情報工房 
山田 さくらさん

案内人

10：00～12：00
13：00～15：00

10/26土

雨天時

マジオドライバーズスクール大垣校
（大垣市世安町3-16）
各回3人
普通自動車免許を所持する方
1人2,500円

運転免許証、メガネ等（必要な
方）、運動靴
決行
マジオドライバーズスクール
大垣校

ところ 持ち物

定　員
対　象
参加費

主　催

30初心に戻って安全運転

教
習
の
プ
ロ
に
学
ぶ
運
転
診
断

日頃の運転を見直
してみませんか？

マジオドライバーズスクール
大垣校
服部 和仁さん

案内人

NEW

13：00～15：00

雨天時
道場（大垣市船町5-11）
※駐車場なし
10人
一般
1人1,000円

なし
決行
元派 立花流

ところ 持ち物

定　員
対　象
参加費

主　催

27美しさは姿勢から

日
本
人
ら
し
い
姿
勢
・

体
の
使
い
方
を
取
り
戻
そ
う

年齢性別を問いま
せん。気軽に体験し
てみませんか。

元派 立花流
立花 寿美仁さん

案内人

持ち物

29気分はハワイアン♡

み
ん
な
で
楽
し
む
、

や
さ
し
い
ウ
ク
レ
レ
体
験
♪

ウクレレは決して難
しい楽器ではありま
せんよ。みんなで楽
しく1曲弾きましょう！

ウクレレ普及協会
中村  重之さん

案内人

大垣市多目的交流イベントハウス
3階会議室A（大垣市郭町2-28）
各回10人
18歳以上
1人1,000円

なし（ウクレレ持参可、無料レ
ンタル有り）
決行
ウクレレ普及協会

ところ

参加費
対　象

雨天時
主　催

定　員

各13：30～14：30

13：00～17：00

雨天時

大垣市多目的交流イベントハウス
1階展示室（大垣市郭町2-28）
15組
親子（子ども：8歳～12歳）

1組（1台）1,500円
※1台追加ごとに＋1,500円
なし
決行
デジタル工作教室「Cpro」

ところ

持ち物

参加費

定　員
対　象

主　催

31あなた次第で自由自在

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
カ
ー
を

走
ら
せ
よ
う
！

始めてプログラミン
グをする方でも大
丈夫。一緒に楽しみ
ましょう。

デジタル工作教室
「Cpro」
古田 尚輝さん

案内人

参加費
持ち物

雨天時

①《集合場所》 青墓公園
（大垣市青墓町1-362-2）
②《集合場所》 西谷集会所
（大垣市青墓町5-110）
10組　　　　　　中止

親子（子ども：小学生）
1組（2人）2,000円（1人追加ごとに＋500円）
汚れてもよい服装（長袖、長ズ
ボン）、軍手、タオル
東山道「青墓宿」ふるさと物語プロジェクト

ところ 対　象

定　員 主　催

32八十八回の手間と愛情で生まれる

親
子
、
稲
刈
り
農
業
体
験

お
に
ぎ
り
試
食
交
流
会

土を耕し、稲を育て、
お米を食べる。この
お米の大切さを体
験して下さい。

JAにしみの
安田 芳廣さん

案内人

①［稲刈り］13：30～15：00

※全2回連続講座

美濃ハツシモ
2合

お土産
付き！

②［試食会］11：00～13：00

10/20日10/26土

10/23水10/25金
11/8金

10/26土
11/9土10/27日

10/19土



持ち物
参加費ところ

対　象
定　員 雨天時

主　催

案内人

10：30～12：30

13

グルメ 歩く・
スポーツつくるお酒 自然・

野外 親子職人技・
プロの技

文化・
歴史 大人向け 市民活動団体、企業等が開催するプログラム パートナー講座34 講座アイコンの見方

キ
ラ
キ
ラ
ガ
ラ
ス
が

美
し
い
ミ
ク
ロ
モ
ザ
イ
ク

大垣市多目的交流イベントハウス
3階会議室A（大垣市郭町2-28）
8人
小学3年生以上
（小学生は保護者同伴）

１人（1個）2,000円
目に自信の無い方は拡大メガネ等
決行
son de cloche

お好きな色合いで自
分だけのミクロモザ
イクを作りましょう。

son de cloche
日本ミクロモザイク
協会
栗田 弥生さん

34古くて新しいクラフトのカタチ35今日の主役は君たちだ！

随時受付
11：30～14：30 お

や
こ
市
2
0
2
4

お
店
屋
さ
ん
体
験

おやこ市
子ども実行委員

案内人

大垣市北地区センター
（大垣市林町6-105）
20人（申込不要・当日受付）
親子（子ども：4歳～小学6年生）
※小学生は子どものみの参加可

1人300円
当日通貨（パル）に両替できる
お金200円～500円
決行
NPO法人大垣おやこ劇場 

ところ

ところ定　員
対　象

当日は、まつり本部
近くの「子どもお店
体験コーナー」で受
付をして下さい。

案内人

参加費
持ち物

雨天時
主　催

38探検！未体験ゾーン

9：00～12：00 養
老
鉄
道
電
車
庫
ツ
ア
ー

養老鉄道
中村 晃士さん

案内人

《集合場所》養老鉄道大垣駅 改札前
（大垣市高屋町1-130-2）
《実施場所》大垣車庫（西大垣駅）
12組
親子（子ども：小学1年生～中学生）

中学生以上1人1,500円
小学生1人1,300円
動きやすい服装、子ども用ヘルメット
決行
養老鉄道㈱

ところ

ところ定　員
対　象

電車にたずさわる
私たちの仕事をお
教えします。

案内人

参加費

持ち物
雨天時
主　催

持ち物

参加費

13：00～17：00

36ものづくりのまちで究極の一台を

走
れ
！！
ミ
ニ
四
駆

大
垣
ス
ペ
シ
ャ
ル
レ
ー
ス
No.
１
！！

今年で10周年！親
子でミニ四駆を組
み立て、大垣レース
に挑戦しましょう！

量子情報
平田 美歩さん

案内人

大垣市多目的交流イベントハウス
1階展示室（大垣市郭町2-28）
10組
親子（子ども：6歳～12歳）

1組2,000円（ミニ四駆1台、拡
張パーツ付）
なし
決行
㈱量子情報

ところ

対　象 雨天時
主　催

定　員定　員

37自分の文字が味のある書に変身

気
持
ち
が
伝
わ
る

楽
し
い「
己
書
」体
験
幸
座ちょっとしたコツで

誰でも楽しく書けま
す！

日本己書道場
長谷川 祐子さん

案内人

大垣市多目的交流イベントハウス
3階会議室A（大垣市郭町2-28）
各回6人　　　　　
18歳以上
1人1,100円

なし
決行
己書 三寒四温道場 

ところ

対　象
参加費

主　催

持ち物
雨天時

10：30～12：00
13：30～15：00

お
の
れ
し
ょ

随時受付 
9:30～10:30 

39探偵気分でまち歩き

大
垣
ま
ち
歩
き

タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
ゲ
ー
ム

持ち物

対　象
参加費

《受付場所》奥の細道むすびの
地記念館（大垣市船町2-26-1）
30組（申込不要・当日受付）
一般
1人200円（課題指令書代）

スマートフォン（ない場合は課
題指令書の地図で対応可）
小雨決行・荒天中止
NPO法人水都まちづくり

ところ

定　員 雨天時
主　催

探偵ゲームをしな
がら、過去の遺産、
現在のまちを探訪
できます。

NPO法人
水都まちづくり
チーム41の 皆さん

案内人

※
希
望
に
よ
り
案
内
人
同
伴
可

※
所
要
時
間
目
安
1
〜
1.5
時
間

9：30～11：00

参加費

対　象

寿し吉
（大垣市高屋町1-51-1 寿し吉ビ
ル1階）
15人
10歳以上

1人1,800円
エプロン
決行
寿し吉

ところ

41カウンターで握る！

老
舗
で
体
験

江
戸
前
寿
し
に
ぎ
り
教
室

本格的な江戸前の
にぎりを学び、あな
たもプチ寿司職人
を目指しましょう。

寿し吉の
職人さんたち

案内人

定　員

持ち物
雨天時
主　催

40あなたの知らないミツバチの世界

10：30～12：00 蜂
と
旅
す
る
養
蜂
家
に
学
ぶ

「
ミ
ツ
バ
チ
」と「
は
ち
み
つ
」

種田養蜂場
種田 敏徳さん

案内人

種田養蜂場 店舗
（大垣市東前2-282）
駐車場：西濃総合庁舎
15人
18歳以上

1人1,500円
白など明るい色の服装
（長袖、長ズボン）
小雨決行・荒天中止
種田養蜂場㈱

ところ

定　員
対　象

日頃見ることができ
ないミツバチの世
界を楽しみましょう！

案内人

参加費
持ち物

雨天時
主　催

養老鉄道
オリジナルグッズ

お土産
付き！

12

10/27日 10/27日

10/27日11/1金

11/2土11/2土

11/2土11/4月●振



持ち物
参加費ところ

対　象
定　員 雨天時

主　催

案内人

11：00～12：30

持ち物
参加費ところ

対　象
定　員 雨天時

主　催

案内人

9：30～11：00

11/9土

15 14

グルメ 歩く・
スポーツつくるお酒 自然・

野外 親子職人技・
プロの技

文化・
歴史 大人向け 市民活動団体、企業等が開催するプログラム パートナー講座34 講座アイコンの見方

手
作
り
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
と

自
然
素
材
の
ア
レ
ン
ジ
体
験

イオンタウン大垣 コミュニティ
ホール（大垣市三塚町丹瀬463-1）
10人
一般

1人1,100円
持ち帰り用袋
決行
あじさい花工房

子どもから大人ま
でどなたでも楽し
めます。

あじさい花工房
高橋 誠子さん

48

オ
リ
ジ
ナ
ル
ク
リ
ス
マ
ス

お
む
す
び
を
作
ろ
う
！

船町ベースカフェ
（大垣市船町2-1-1）
親子6組（2人1組）
親子（子ども：5歳～12歳）

1組2,000円
エプロン
決行
栄光堂ホールディングス㈱

クリスマスツリーや
サンタのおにぎりを
作ってみましょう！

船町ベースカフェ
スタッフの皆さん

42おむすび博でおむすび作り！ NEW

NEW

リリフル本社（大垣市船町5-18 
リバーファイブ1階）
12組　　　　　   1組300円
一般（親子は子ども3歳～12歳、中
学生以上は子どもだけでの参加可）

汚れてもよい服装、使っていな
いクレヨン（なくても可）、ビ
ニール手袋（任意）、筆記用具
決行
マーブルクレヨンプロジェクト

雨天時

持ち物ところ

定　員 参加費

主　催

43クレヨンでつなぐ「もったいないこころ」

マ
ー
ブ
ル
ク
レ
ヨ
ン

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
S
D
G
s
講
座

クレヨンを通して
「もったいない」の
心を一緒に育みま
せんか。

リリフル
渋谷 佑三子さん

案内人

対　象

9：30～11：30

※
1
組
に
つ
き
、
6
個
の
マ
ー
ブ
ル
ク
レ
ヨ
ン
が
出
来
上
が
り
ま

す
が
、
参
加
記
念
に
お
一
人
様
に
つ
き
1
個
の
お
持
ち
帰
り
と
な

り
ま
す
。
残
り
の
マ
ー
ブ
ル
ク
レ
ヨ
ン
は
、
大
垣
市
内
の
小
学
1

年
生
に
寄
贈
す
る
活
動
で
す
の
で
ご
了
承
の
上
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

雨天時

大垣市多目的交流イベントハウス
1階展示室（大垣市郭町2-28）
30人（申込不要・当日受付）
一般

1,500円～2,500円
（制作物により異なる）
なし
決行
花空間

ところ

持ち物

参加費

定　員
対　象

主　催

44飾ろうクリスマス

お
花
で
飾
ろ
う
！

ク
リ
ス
マ
ス
ア
レ
ン
ジ

お花のパーツを挿
せる土台を用意して
ありますので、簡単
に仕上がりますよ。

フラワーデコレーター
協会
山田 弘美さん

案内人

随時受付
9：30～15：30

（所要時間30分程度）

45ネバリ、半端ねー！

10：00～13：00 秋
の
収
穫
祭

じ
ね
ん
じ
ょ
と

サ
ツ
マ
イ
モ
堀
り
in
田
の
中
屋豊かな自然の中で、

楽しみながら収穫
し、おいしい料理で
秋の1日を楽しみま
しょう。

咲顔はじめ農園
池井 元さん

案内人 ※
じ
ね
ん
じ
ょ
が
不
作
の
場
合
、サ
ツ
マ
イ
モ
や
里
芋

の
収
穫
に
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

田の中屋
（大垣市上石津町堂之上1023-1）
15人
一般

大人1人2,500円、小中学生1人
1,500円
汚れてもよい服装
小雨決行・荒天中止
咲顔はじめ農園

ところ

ところ
対　象
定　員

参加費

持ち物
雨天時
主　催

収穫した
サツマイモ
じねんじょ

お土産
付き！

定　員

46私だけのアクセサリーづくり

き
ら
き
ら
ガ
ラ
ス
の
と
ん
ぼ
玉

サポートは万全！初
めてさんでも安心
してご参加ください。

son de cloche
ガラス細工作家
栗田 弥生さん

案内人

工房
《集合場所》奥の細道むすびの地
記念館入口（大垣市船町2-26-1）
各回2人　　　　　
高校生以上

1人2,500円
エプロン、穴が空いても大丈夫
な服装
決行
son de cloche

ところ

対　象

参加費

主　催

持ち物

雨天時

各10：00～12：00
　13：00～15：00
　15：30～17：30

※
冷
ま
す
時
間
が
必
要
な
た
め
、
後
日
、

ス
ト
ラ
ッ
プ
と
ネ
ッ
ク
レ
ス
に
し
て
引
き

渡
し
、
も
し
く
は
郵
送
し
ま
す
。

主　催

持ち物

10：30～11：45

47クルクルめぐる

生
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
と

コ
ン
ポ
ス
ト
の
お
話
会

捨てない暮らしを大垣
の文化に！花も実もな
るエコなダンボールコ
ンポストをご一緒に！

案内人

エコステージおおがき
（大垣市林町6-100 旧北保育園内）
10人
一般
1人300円

筆記用具
決行
大垣市環境市民会議

ところ
雨天時

対　象
参加費

定　員

ダンボールコンポスト
アドバイザー
中村 佐和子さん

9：30～11：30

対　象
参加費

大垣市青年の家 1階工作室
（大垣市見取町1-13-1）
15人
18歳以上
1人1回1,500円

鉛筆、消しゴム、マスク・エプロ
ン（粉が気になる方）、パステル
道具（お持ちの方）
決行
アトリエまぁる

ところ

雨天時

持ち物

主　催

49指先の魔法、パステル ～なに描こう～

指
で
く
る
く
る
！
楽
し
い
♪

パ
ス
テ
ル
和
ア
ー
ト

定　員

N
A
G
O
M
I

絵が好きな方はもちろ
ん、絵が苦手と感じて
いる方にも楽しさを体
感して頂きたいです！

パステル和（NAGOMI）
アート 
米田 美和さん

案内人

11/15金 あなたのセンスが光る

11/9土11/10日
11/9土11/9土

11/9土11/9土11/10日



持ち物
参加費ところ

対　象
定　員

雨天時
主　催

案内人

10：00～11：00
14：00～15：00

11/16土

持ち物
参加費ところ

対　象
定　員 雨天時

主　催

案内人

10：00～11：30
13：00～14：30

西美濃産の食材を
たっぷり使い、秋を
満喫できるレシピ
を作りました。

家庭料理研究家
山川 潤子さん

17 16

グルメ 歩く・
スポーツつくるお酒 自然・

野外 親子職人技・
プロの技

文化・
歴史 大人向け 市民活動団体、企業等が開催するプログラム パートナー講座34 講座アイコンの見方

手
織
り
で
コ
ー
ス
タ
ー
作
り

京屋呉服店（大垣市本町2-65）
各回4人
7歳以上
（小学生は保護者同伴）

1人500円
なし
決行
㈱京屋呉服店

日ごろ体験できな
い織物づくりを楽し
みましょう。

京屋呉服店
杉江 俊文さん

52　夢は手織りのmy着物 NEW

癒
し
の
薬
膳
茶
を
作
ろ
う
！

大垣市情報工房 会議室１
（大垣市小野４-35-10）
各回8人
18歳以上

1人1,000円
筆記用具
決行
薬膳kotonoki

西洋×東洋のハーブ
を使ったブレンドを一
緒に楽しみましょう！

薬膳kotonoki
辻井 真実子さん

53心と身体をデトックス NEW56
13：00～16：00 梵

字
に
親
し
む

ぼ
ん

じ

天空のお寺で心をこめて

参加費

明星輪寺
（大垣市赤坂町4610）
20人
15歳以上
1人1,000円

なし
決行
明星輪寺

ところ

対　象
定　員

持ち物
雨天時
主　催

古代インドの文字
を楽しみながら書
きましょう。

明星輪寺
冨田 精研さん

案内人

50めざせ！大垣の外交官

10：00～12：00 世
界
を
知
ろ
う
！

世
界
の
こ
と
ば
で
遊
ぼ
う
！！

世界の文化や言葉
を、クイズやゲーム
を通して知ってくだ
さい。

ヒッポファミリー
クラブの皆さん

案内人

三城地区センター
（大垣市加賀野4-37-1）
10組
親子（子ども：年長～小学生）
1人100円

なし
決行
ヒッポファミリークラブ

ところ

ところ

参加費
対　象
定　員

雨天時
主　催

持ち物

51

手
作
り
パ
ン
と
秋
の
サ
ラ
ダ

案内人

本格クッキングスタジオへ！

10：00～12：30

持ち物
参加費大垣ガス ほのりんプラザ

クッキングスタジオ
（大垣市寺内町3-67）
16人
18歳以上

1人2,500円
エプロン、三角巾、
ハンドタオル（手拭き用）
決行
大垣ガス㈱

ところ

定　員 雨天時
主　催対　象

食べ処 飲み処「美膳」
（大垣市郭町3-28）
4人　　　　　　
一般（小学生は保護者同伴）
1人2,000円

エプロン、タオル、持ち帰り容器
決行
食べ処 飲み処 美膳

10：00～12：00

持ち物

参加費

ところ

定　員
対　象

雨天時
主　催

54おうちでプロの味

だ
し
巻
き
玉
子
の
焼
き
方
教
室

ふわふわに焼き上
げるコツをお伝え
します。

美膳シェフ
 塩見  ゆう子さん

案内人

大垣友の家
（大垣市宝和町47-5）
20人（申込不要・当日受付）
18歳以上（親子も可）

1人300円
（材料費別途）
筆記用具、電卓
決行
大垣友の会

持ち物

参加費ところ

定　員
対　象 雨天時

主　催

55家計も心も前向きに

物
価
高
の
今
こ
そ

家
計
簿
を
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か

1947年創立の大垣友
の会は生活全般を学
び合っています。お気
軽にお越しください。

大垣友の会
会員の皆さん

案内人

13：00～15：00

57

案内人

持ち物
雨天時
主　催

あなたの知らない香りの世界

参加費

川崎文具店 本館
（大垣市桐ケ崎町64）
6人
15歳以上
1人3,000円

なし
決行
㈱横田仏壇店

ところ

対　象
定　員

奈良時代から続く、日
本の香りの世界を体
験してみませんか。

横田仏壇店
横田 伊左嗣さん

案内人

本
格
的
な
お
線
香
づ
く
り
に
挑
戦
！

11/16土11/16土

11/16土

11/17日11/17日

11/17日11/23土㊗

随時受付
10：00～14：00

（所要時間1時間程度）
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市民活動団体、企業等が開催するプログラム パートナー講座34講座グルメ 歩く・
スポーツつくるお酒 自然・

野外 親子職人技・
プロの技

文化・
歴史 大人向けアイコンの見方

青年の家 工作室
（大垣市見取町1-13-1）
10人程度　　　　　　
18歳以上
1,500円

はさみ、グルーガン（なくても
OK）リースに付けてみたい材
料（なくてもOK）
決行
LaLaネイチャー

10：00～12：00

持ち物

参加費

ところ

定　員
対　象 雨天時

主　催

58

自
然
の
恵
み
で
作
る

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

一緒に物作りの楽
しさを体験しましょ
う。

LaLaネイチャー
松尾 功子さん

案内人

　大垣市が誇る「歴史・文化」「自然」「食」などをテーマとした
参加型体験講座の博覧会です。約1か月にわたり大垣市内の
各所で開催。感動体験を通して地域の魅力を発信すると共に、
地域の人と人、団体と企業を結び、新たな地域の魅力を創出
することを目指します。

参加タイプの
体験講座の博覧会です

　「おむすび博プロジェクト」は、多様な地域資源をもつ“大垣”というまちを、体験を通して
伝え、共に学びあうことで、新たな地域の魅力を再発掘することを目的とした団体です。
青年団体やそのＯＢ、市民団体等の方で構成されています。

大垣の魅力を再発掘する団体です

詳しくは、大垣市まちづくり市民活動支援センターまで

　おむすび博プロジェクトでは、おむすび博をスタッフとしてサポートしていただける「ま
ちづくり男子」「まちづくり女子」を募集しています。プロジェクトメンバーの参加動機は、
まちの魅力をもっと知りたい、新たな地域のお宝を掘り起こしたい、参加者の笑顔をとも
に分ち合いたい、などさまざま。「おむすび博写真部」なんて部もあります。もっと身近で
おむすび博やまちの魅力を楽しむチャンスです。

サポートスタッフ募集中です！

TEL.0584-75-0394　E-mail／eventhouse@octn.jp

教えて！
むすぶくん

おむすび博
マスコットキャラクター
むすぶくん

会場マップ
身近な素材が大変身 NEW

13：00～15：00

59万年筆沼の世界へようこそ

〜
よ
く
遊
び
、よ
く
学
ぶ

　
　

大
人
の
秘
密
基
地「
懐
憧
館
」〜

大
人
の
カ
ッ
コ
い
い
万
年
筆

川崎文具店「懐憧館」
（大垣市桐ケ崎町65）
8人
18歳以上
1人20,000円

汚れてもよい服装
決行
㈲川崎商店

ところ

対　象
参加費

定　員
雨天時
持ち物

案内人
10年目になる「万年
筆の講座」。一生モ
ノの一本をもとう！

川崎商店
川崎 紘嗣さん

主　催

か
い
ど
う
か
ん

万年筆、インク、
万年筆用ノート

ほか

お土産
付き！

11/24日 11/24日



参加者は、自己責任でおむすび博にご参加ください。参加中の怪我や病気、事故などについて、大垣市、当プロジェクトは一切の責任を負いません。
講座主催者の指示および注意事項などは必ず守ってください。指示および注意事項に従っていただけない場合は、講座の途中であっても、参加

をお断りすることがあります。
おむすび博に参加するにあたっては、国の定める法律を順守してください。歩くプログラムは、道路交通法・交通ルール・マナーを守ってください。お酒を飲む

講座は、20歳以上の方対象です。飲酒運転は、法律で禁じられています。
講座は、天候、その他の理由によりコースの変更、中止をする場合があります。

食物アレルギーがある場合は、申し込み時と実施当日にスタッフへお伝えください。
講座で撮影した写真は、おむすび博に関わるホームページやパンフレット、雑誌などに使用することがありますのでご理解ください。

講座申込者の個人情報につきましては、おむすび博に関わる事務についてのみ利用させていただき、その他の目的による利用は一切行いません。

開催日の３日前までに問合せ先へお電話ください。3日前までにご連絡がない場合、準備の関係上、
参加費を全額お支払いいただきます。ご理解のほどお願いいたします。

●キャンセルについて

当日は開始10分前までに開催地、もしくは集合場所にお越しください。場所は、おむすび博会場マップ
（本誌P19）でご確認ください。

●当日は

⇨https://omusubihaku.com/all_program

お問合せ先
大垣市まちづくり市民活動支援センター（大垣市郭町2-28）

       0584-75-0394（10：00～20：00）

※代表者を替えての重複申込はご遠慮ください。
※抽選結果は、ご登録いただいたメールアドレスにお送りします。
　「eventhouse@octn.jp」から受信できるよう設定をお願いします。
※各講座でキャンセルが発生した場合、繰り上げ当選により電話連絡をする場合があります。
※申込締切後、定員に達してない講座は、下記お問合せ先の電話から、開催日の３日前まで先着順で受付
　いたします。空き状況は、おむすび博ホームページのプログラムページからご確認ください。

TEL

⇨抽選結果は10月10日（木）までにメールにて連絡

申　込　先

申　込　期　間

10月の
講座

11月の
講座

おむすび博の参加方法

おむすび博ホームページ
各講座ページから

ホームページ

主催／大垣市　企画運営／おむすび博プロジェクト
題字（地図）／本田 蒼風（ほんだそうふう）　キャラクターデザイン／世羅 恭大（せら やすひろ）、大橋 江梨（おおはし えり） 
https://omusubihaku.com おむすび博 検索 おむすび博 Facebook  https://ja-jp.facebook.com/omusubihaku

ー法務省 人権啓発キャッチコピーー

「誰か」のこと　じゃない。

モデル協力／水の都おおがき親善大使 岡田 好加

講座番号　　　 、　、　 、　、　  以外の講座
⇨お申し込みはネットから

　～5 25 35 39 44 55抽選の講座

10月    1日火～10月    8日火

⇨抽選結果は10月24日（木）までにメールにて連絡
10月15日火～10月22日火


